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Tilskot til bustadsosialt tiltak — Leve heile livet i eigen bustad
* Eit prosjekt som tek reformarbeidet med

«Leve heile livet» vidare

* Stgtta av Husbanken, 50% stilling i ca eitt ar

Prosjektleiar: Irene Graskopf
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Bakgrunn for sgknad feb 2022 — Tilskot til bustadsosiale tiltak:

Arkitektkonkurranse — Vinnarteamet FELT utarbeidd utviklingsplanen for @rsta
sentrum “Connecting @rsta”

Deltaking | nettverket “Planar og tiltak for eit aldrande samfunn”
Ergoterapeutane erfarer at mange innbyggarar har darleg tilrettelagde bustadar

Behov for a arbeide lenger nede i omsorgstrappa for a red. trykket lenger oppe

Leve heile livet—reforma. Representant fra @K del av det regionale
stgtteapparatet. Erfaringsdeling med andre kommuner
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Visjonen til prosjektet:
At innbyggarane i kommunane pa Sgre Sunnmgre skal:

Planlegge alderdommen sin i stor grad
Kunne bu i eigen heim sa lenge som dei gnskjer, trass i endringar i helsetilstand
Kunne ha tilgang til a flytte til tilgjengeleg bustad om ein skulle fa endra funksjon

At innbyggarane skal sja moglegheiter for a flytte eller gjere om bustaden sin
ogsa om ein ikkje er godt stilt gkonomisk

At det vert vanleg a tenke at helsetilstanden kan endre seg, og at innbyggarane,
private utbyggarar og kommunen planlegg for dette
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Forarbeid:

« Kartlegging av statistikk og tenester for eldre | @rsta

« Brukarundersgking hja eldre i @rsta

« Brei samansett gruppe som har utarbeida prosjektsgknaden
(politiske rad, administrasjon, lag og organisasjonar, pargrande,
legeteneste)
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Mal for prosjektet:

« at 70% planlegg framtidig busituasjon i moderat / stor grad (mot 69% som
planlegg i liten grad i dag)

« Minst 5% av eldre gjer enkle tilpassingar | bustaden sin

« Auke innbyggarane sitt fokus pa ombyggingar i private bustadar slik at dei vert
tilgjengelege

« Statistisk auke i husstandar som sel gamal bustad og kjgper ny

« Tettare samarbeid om temaet pa tvers av kommunane pa sgre sunnmgre

« Samarbeide tett med private utbyggarar i hgve nye prosjekt
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Gjennomfgringsplan
Utarbeida konkret gjennomfaringsplan

... prosjektet starta oktober 2022 og dette har vi gjort sa langt...
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- Vurderer ny bustad for

Bustadmesse: alderdommen

Inviterte innbyggarar, byggenaering, Husbanken,
lokalbankar, ergoterapi GK,

NAV Hjelpemiddelsentral, @K velferdsteknoloqi,
lag/organisasjonar, plan/byggesak/brann @K

- Eg kom hit for a sja pa dei nye leilegheitene som er planlagt i @rsta
sentrum. Vi vurderer a flytte for a mote alderdommen.

Mix mellom informasjon fra scena, tid til mingling
og besgk pa stand.
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Temamagte 1.
Mgate mellom lokal byggeneering og GK si planavdeling
Korleis skal grstasamfunnet sja ut i framtida?

Korleis skape aldersvenlege bumiljg og bustadar?

Kvar bgr bustadane ligge, kva med transport, butikkar og tenestetilbod, kva
etterspgr kundane?

Dette er viktige innspel til arbeidet med kommuneplanen sin arealdel.
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Temamagte 2:

Mgte mellom lokal byggenaering og GK si ergoterapiteneste
Korleis bu lengst mogleg i eigen bustad?

Praktiske tilrettelegging av eksisterande bustadar + kva kan verte betre i nye
bustadar?

Kva er viktig a tenke pa bade i og utanfor bustaden
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Gjennomfgart informasjonsarbeid om prosjektet:
Nabokommuner

Politiske organ og rad

Lag og organisasjonar

Avisinnlegg

Dette er eit stort samfunnsoppdrag som vi ma lgyse saman
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Vidare informasjonsarbeid

Info innbyggarar

Gje kunnskap til tilsette | JK (heimeteneste, prosjektleiarar 0.1.)
Ny bustadmesse

Skrive info-artiklar | avisa

Erfaringar og resultat skal formidlast gjennom Husbanken sine kanalar
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Kva har prosjektet gitt 0ss?

 Dedikerte midlar til & jobbe med konkret bustadsosialt arbeid
* Moglegheit til brei involvering og forankring

« Samarbeid pa tvers mellom kommunar + med byggenaering
* Gjev kommunen langsiktig effekt og resultat
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Takk for meg!



