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• Hva er vernepleie

• Kombinere studiet med livet ellers

• Organisering

• Økonomi

• Avrunding





Funksjonsnedsettelse/funksjonsvariasjon



Hva jobber en vernepleier med?

• Mennesker med ulike funksjonshemminger; 
barn, ungdom og voksne

• Mennesker som har særskilte behov for 
hjelp og tilrettelegging, og som har behov 
for hjelp, omsorg, opplæringstiltak eller 
tilrettelegging for å mestre livet  og. Eks 
innen: psykisk helsevern, psykisk 
helsearbeid, rus, kommunale 
hjemmetjenester, psykisk 
utviklingshemming, med aldersdemente, 
rehabilitering/habilitering, skole og i 
barnehage mfl



Psykologi 
og 
pedagogikk

Habilitering/rehabilitering og miljøterapi



Vernepleier?
• Vernepleie er en ”hybrid” bestående av helsefag og sosialfag; 

En helse- og sosialfagutdanning, blir autorisert som 
helsepersonell!

• Varierte jobbmuligheter. Stort behov = får jobb!

• Hvis du liker å jobbe med mennesker!

• Hvis du vil utgjøre forskjellen i livet til andre

• Mange muligheter for 
spesialisering/videreutdanning/master

• Attraktivt for gutter/menn! Tar opp ca 30% gutter/menn



Kombinere studiet med livet ellers



• Funksjonsnedsettelser, miljøarbeid, mestring og 
velferdsteknologi – 9 uker

• Pleie- og omsorgspraksis- 9 uker

• Individrettet miljøpraksis (muligheter for utveksling)- 12 uker

3 Praksisperioder



Utveksling
i 3.praksisperiode



Undervisning og 
eksamensordninger

• «Modulundervisning»

• Variert med; forelesninger, gruppearbeid, øvelser, 
veiledning både med samlinger på campus, i regionene og 
på nett.

• Eksamensformer; skoleeksamen, gruppeeksamen, 
hjemmeeksamen, mappeeksamen, muntlig eksamen!

• Praksis er også en eksamen!



Timeplan og gruppearbeid



Om du har spørsmål til selve 
opptaket

• opptak@uia.no

• Telefon 38 14 15 64  Mandag – fredag kl. 09:00 - 11:00 

mailto:opptak@uia.no


Mulige 
støtteordninger

Lånekassen, stipendordninger via 
fagforeninger, dialog med egen 
bank

https://www.lanekassen.no/nb-
NO/stipend-og-
lan/norge/universitet-og-hogskole/

https://www.lanekassen.no/nb-NO/stipend-og-lan/norge/universitet-og-hogskole/


Kontaktliste

• Liz Hege Moi Thele lizhege@listerkompetanse.no

• Marianne Steig Marianne.steig@uia.no

• Rita Hansen rita.hansen@setesdal.no

mailto:lizhege@listerkompetanse.no
mailto:Marianne.steig@uia.no
mailto:rita.hansen@setesdal.no
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